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MEMORIA DESCRIPTIVA DE LA ACTIVIDAD FEDERATIVA DE 
LA FEDERACIÓN DE JUEGO DEL PALO CANARIO 2020 

 
 

 La Federación de Juego del Palo Canario ha desarrollado la 
actividad oficial de esta modalidad de los Juegos y Deportes 
Autóctonos y tradicionales de Canarias, al tiempo que ha servido de 
soporte a los clubes federados en actos culturales, lúdicos, 
deportivos, fiestas populares, talleres, centros educativos, 
colaboraciones con distintas instituciones públicas (prioritariamente 
con los Cabildos insulares de Gran Canaria y Fuerteventura, así 
como la Dirección General de Deportes del Gobierno de 
Canarias). 
 
 En el presente año se ha visto limitada la actividad social de la 
FEJUPAL, debido a la Alarma Sanitaria del COVID.  
 

La importante labor de enseñanza se realiza en las escuelas 
insulares, con diversos núcleos de trasmisión, donde numerosas 
personas interesadas se han iniciado en el Juego del Palo. En cada 
uno estos lugares se ha logrado crear núcleos estables, que a su 
vez enseñan a las nuevas incorporaciones de practicantes.  

 

Objetivos generales: 

- Practicar la actividad de Juego del Palo Canario. 

- Difundir y promocionar esta manifestación lúdica y 
tradicional.  

- Formar técnicos para la conservación y divulgación de esta 
práctica física ancestral. 

 

Objetivos específicos: 

- Aprender los movimientos y técnicas básicos de esta 
esgrima de palos. 
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- Adquirir conocimientos teóricos para la correcta 
interpretación del Palo Canario. 

- Propiciar y potenciar la creación de núcleos de enseñanza. 

 
NÚCLEOS DE ENSEÑANZA.- 
 
El fundamento de la Federación de Juego del Palo Canario 

estriba en mantener y proteger las ESCUELAS TRADICIONALES, 
las cuales muchas de ellas tienen una pervivencia de más de un 
siglo de historia y siguen siendo los principales núcleos de 
enseñanza donde se transmiten los valores y las técnicas de las 
diferentes modalidades y estilos del Palo Canario. Sin embargo, 
aunque la FEJUPAL sigue apostando por el sistema tradicional 
formativo de sus técnicos, desde la creación del ente federativo 
hace dos décadas ha tenido como mayor preocupación el poder 
acercar al conocimiento de esta manifestación lúdica y ancestral a 
los jóvenes en los centros educativos, para así servir de proyección 
hasta los lugares donde las Escuelas Tradicionales velan y 
transmiten el Palo Canario. La federación sola no puede hacer 
frente a esta iniciativa, sino que tiene que acometerla 
conjuntamente con las instituciones públicas, principalmente con los 
cabildos insulares.  

 
Los técnicos de la FEJUPAL han mantenido la actividad en los 

núcleos de enseñanza, a pesar de la Alarma Sanitaria del COVID. 
Aunque se ha respetado el confinamiento, una vez que se dieron 
clases de Palo Canario durante los meses de enero, febrero y 
medio mes de marzo, se volvió a la actividad a mediados de 
septiembre, respetando el PROTOCOLO DE LA FEJUPAL ANTE 
LA ALARMA SANITARIA DEL COVID (adjuntamos documento 
referencial entregado a los clubes-escuelas federados de la 
Federación de Juego del Palo Canario).  

 

GRAN CANARIA.- 
 
 La vinculación de la FEJUPAL con el cabildo de Gran Canaria 

difiere de la relación con las demás instituciones insulares, al 
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basarla en una substancial dotación económica, mediante una 
partida presupuestaria, la cual sustenta desde hace cinco 
legislaturas a las Federaciones de los Juegos y Deportes 
Autóctonos y Tradicionales. Gracias a esta subvención, la 
federación puede mantener la ESCUELA INSULAR DE JUEGO 
DEL PALO CANARIO DE GRAN CANARIA, gracias a sus núcleos 
principales de enseñanza en la isla: el de la Universidad de Las 
Palmas de Gran Canaria, Telde y la Aldea de San Nicolás. En estos 
núcleos de enseñanza, la ESCUELA INSULAR DE JUEGO DEL 
PALO CANARIO DE GRAN CANARIA transmite, mediante la 
impartición de las modalidades de Palo Canario, tanto la práctica 
del GARROTE en el municipio de Telde, como la de VARA en Las 
Palmas de Gran Canaria y la Aldea de San Nicolás. Precisamente 
sería impensable poder asistir semanalmente desde Las Palmas a 
La Aldea, si no fuera por el apoyo del cabildo grancanario.  

 
FUERTEVENTURA.- 
 
 En Fuerteventura, la consolidación del proyecto ha tenido 

continuidad y blindaje económico, para sobre todo compensar el 
trasporte y la dedicación de los técnicos federados. Este referente 
de trabajo lo protagoniza el programa del cabildo insular de 
Fuerteventura: “NO OLVIDES LO NUESTRO”. Este programa de 
rescate, conservación y difusión se mantiene vigente desde el año 
2000 y ha mantenido de forma ininterrumpida su actividad desde 
entonces. El programa “NO OLVIDES LO NUESTRO” ha seguido 
creciendo y está fortalecido, con el arropamiento de los centros 
educativos de la isla, por lo que es muy difícil que la primera 
institución majorera lo suprima, máxime cuando es uno de sus 
programas estrellas. 

 
Una vez que los alumnos se han iniciado en el programa “NO 

OLVIDES LO NUESTRO”, un número significativo de ellos sigue su 
aprendizaje en las ESCUELAS TRADICIONALES DEL PALO 
CANARIO, que mantiene sus núcleos de enseñanza en la geografía 
majorera, a lo largo de la isla, a saber: Puerto del Rosario, 
Corralejo, Villaverde y Gran Tarajal. 
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COMUNIDAD AUTÓNOMA CANARIA.- 
 

          Durante el periodo de principio de año del 2020 se realizaron 
una serie de talleres en diferentes centros de educación, con 
diferentes postas donde cada una desarrollaba una actividad 
tradicional. Una de ellas fue el Juego del Palo Canario en la 
modalidad de Palo medio o vara. Cada grupo estaba con el monitor 
de la Federación durante un tiempo aproximado de 20 minutos. De 
esta forma, pudieron todos los alumnos/as de estos cursos tener un 
contacto con esta modalidad de juego. 
 
          Dos monitores de la Federación se desplazaron a centros 
educativo de Educación Primaria y durante unas semanas 
impartieron talleres de esta modalidad a los alumnos/as de 5º y 6º. 
Los talleres impartidos coincidían con el horario de Educación 
Física. 
 
           
          COMUNICACIÓN Y DIVULGACIÓN.- 
 

La FEJUPAL sigue cuidando la difusión y la divulgación, por lo 
que a parte de los cuadernos divulgativos y didácticos que 
promulga, atiende a la navegación cibernética y abarca nuevas vías 
de comunicación que permitan una mejor relación entre sus 
practicantes y en la conexión vital con la sociedad isleña. En esta 
línea la FEJUPAL trabaja en un espacio FEEBOCK y en la 
actualización constante, una vez reestructurada y mejorada, la 
página web www.juegodelpalocanario.org 
 
 
 
 
 

FDO.: Guillermo Martínez García 
Presidente de la Federación de  

Juego del Palo Canario 
 

 

http://www.juegodelpalocanario.org/

