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CARACTERÍSTICAS Y OBJETIVOS 
 

Por medio del Protocolo de Colaboración entre la Federación de Juego del Palo 

Canario (FEJUPAL) y el Cabildo de Fuerteventura se ha logrado en los últimos años 

establecer un marco de trabajo conjunto, en que el buen entendimiento entre ambas 

instituciones ha presidido todas las actuaciones, saliendo beneficiado el Palo Canario en 

particular y otras prácticas lúdico-deportivas tradicionales en general. 

Numerosas son las participaciones de miembros de las Escuelas de Palo de 

Fuerteventura en diferentes actos del Programa “No Olvides Lo Nuestro”, tanto de 

rescate, como mantenimiento y difusión de los Juegos y Deportes Autóctonos y 

Tradicionales de Canarias, que la Consejería de Deportes del Excmo. Cabildo de 

Fuerteventura lleva a cabo.  

En estas Escuelas de Palo no solo se entrena el Palo Canario, sino que también 

se enseñan otras modalidades como el Salto del Pastor, al contar sus Clubes-Escuelas 

con una sección de Salto del Pastor. Además, no hay reparo para que sus miembros 

realicen otros juegos o prácticas tradicionales como el Levantamiento del Arado, la 

Pelotamano, la Billarda, el Calabazo, etc. En muchas muestras, talleres o exhibiciones, 

organizadas por el Programa “No Olvides Lo Nuestro” queda patente este 

protagonismo. 

La importante labor de enseñanza se realiza en las sedes de Puerto del Rosario, 

Gran Tarajal, Villaverde y Corralejo, en las cuales numerosas personas interesadas se 

han iniciado en el Juego del Palo. En cada uno estos lugares se ha logrado crear un 

núcleo estable, que a su vez enseñan a las nuevas incorporaciones de practicantes.  

Objetivos generales: 

- Practicar la actividad de Juego del Palo Canario. 

- Difundir y promocionar el Palo Canario en particular y los Juegos y 

Deportes Tradicionales en general. 

- Formar técnicos para la conservación y divulgación de esta práctica física 

ancestral. 

Objetivos específicos: 

- Aprender los movimientos y técnicas básicos del Palo Canario. 

- Adquirir conocimientos teóricos para la correcta interpretación del Palo 

Canario en particular y de los juegos y deportes tradicionales en general. 

- Potenciar la creación de núcleos de enseñanza del Palo Canario. 
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PROGAMA DE EJECUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES 2019 
 

Las clases de enseñanza del Palo Canario se realizan durante los primeros nueve 

meses del año (de enero a septiembre). Durante estos meses alrededor de cincuenta 

personas de todas las edades, sexo y razas han pasado por nuestras Escuelas, para 

iniciarse en su práctica, contando en la actualidad además con unos 44 practicantes que 

poseen el nivel mínimo de jugadores. 

 

Horarios y sedes de enseñanza 

          
MONITORES SEDE HORARIO 

ADAY MESA MARTÍN GRAN   TARAJAL 
LUNES Y MIÉRCOLES 

19:30 H 

JOSÉ VERA PEREZ VILLAVERDE 
MARTES YJUEVES 

19:00 H. 

FRANCISCO DORTA CASTILLO PUERTO DEL ROSARIO 
LUNES Y MIÉRCOLES 

19:00 H.  

AGUSTIN MARTINEZ GARCIA CORRALEJO 
MARTES Y JUEVES 

19:00 H. 

 

 

 
Entrenamiento de la Escuela de Palo Canario de Corralejo 
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Entrenamiento Escuela de Palo Canario de Gran Tarajal 

 

 

 
Entrenamiento de la Escuela de Palo Canario Puerto Cabras 
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Las Escuelas de Palo Canario imparten sus clases nueve meses al año, 

manteniéndose coordinadas y en contacto todo el año. A lo largo de este período e 

incluso durante las fechas en que las clases de enseñanza del Palo Canario están 

interrumpidas oficialmente, las Escuelas realizan numerosas actuaciones atendiendo a la 

demanda de solicitudes que reciben. A destacar, la colaboración que los jugadores de 

palo efectúan en los actos realizados por el Programa “No Olvides Lo Nuestro” de la 

Consejería de Deportes del Cabildo de Fuerteventura.  

 

 

Exhibición de Palo Canario en Vega Río Palmas (Betancuria) 

 

No vamos a detallar las numerosas ocasiones, en que las Escuelas de Palo 

Canario de Fuerteventura han participado en actos del Programa de la Consejería de 

Deportes “No Olvides Lo Nuestro”, pero basta  decir que en las muestras y talleres de 

juegos y deportes tradicionales es habitual encontrar miembros de las Escuelas 

colaborando con los técnicos del Programa. Y no solo jugando al palo, ya que también 

colaboran en los talleres de Pelotamano y Salto del Pastor que se organizan 

periódicamente, así como realizando otros juegos tradicionales en las exhibiciones, 

además de los anteriores, como el Levantamiento del Arado, la Pina, la Billarda, la 

Tángana, el Calabazo, etc. 
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En actos culturales, lúdicos, deportivos, fiestas populares, talleres, centros 

educativos, colaboraciones con distintas instituciones públicas (cabildos, 

ayuntamientos, Gobierno de Canarias, etc.), en todos los rincones de la Isla y fuera de 

ella, es habitual ver a un grupo de jugadores majoreros de Palo Canario ejercitándose en 

esta práctica lúdico-deportiva autóctona y tradicional, legado de nuestros antepasados y 

herencia para las futuras generaciones.  

Cabe destacar la participación de las Escuelas de Palo Canario de Fuerteventura 

en los actos oficiales de la FEJUPAL, desde el Encuentro Insular de Juego del Palo, en 

el que se han dado cita jugadores de las cuatro escuelas de enseñanza de la isla (donde 

se practica este ancestral juego deportivo) y el Encuentro Nacional de Juego del Palo 

Canario que se celebra cada año en distintas islas. 

Como muestra exponemos una serie de instantáneas en diversos actos celebrados 

esta temporada. 

 

 
 

Jugadores de palo canario participantes en el Encuentro Insular de Juego del Palo  

celebrado en FEAGA (la Feria Agrícola, Ganadera y Pesquera de Fuerteventura)  
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Jugando a la ‘vara’ en el Encuentro Insular de Juego del Palo de Fuerteventura 

 

 
Jugando a la ‘lata’ en el Encuentro Insular de Juego del Palo de Fuerterventura 



Federación de Juego  

del Palo Canario 

  

FEJUPAL 

 
 

Federación de Juego del Palo Canario (FEJUPAL) 

C/ Eusebio Navarro, 2. 4ºB. Las Palmas de G. C.  

35003. Gran Canaria. Islas Canarias. 

8 

C.I.F. G35513548 

Teléfono: 619 104056 

Fax: 928 373370 

  

  

 

 
Colaborando con los talleres y exhibiciones de Salto del Pastor… 

 

 
y de Pelotamano que organiza el Programa No Olvides Lo Nuestro 
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En la Gala de Onda Fuerteventura 

 

 
En Las Parcelas 
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En Tuineje 

 

 
En la Plaza de La Paz (Puerto del Rosario) 
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Colaborando en talleres de juegos tradicionales (IES Corralejo) 

 

 

 

 

 

En Las Palmas de Gran Canaria, a 31 de Julio de 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fdo.: GUILLERMO MARTÍNEZ GARCÍA 

Presidente de la Federación de Juego del Palo Canario 

 


